
 

Taakinitiatie is goed als je… 

 zo snel mogelijk met een taak begint; ongeacht de taak 

 belangrijke dingen meteen doet 

 gemotiveerd en ijverig bent 

 zonder hulp van anderen start, doorstart en de taak volbrengt 

 je efficiënt en effectief voelt omdat je meteen begint 

 geen deadline van een ander nodig hebt 

 doelgericht gedrag hebt 

 lange termijn doelen hebt 

 jezelf kunt motiveren 

 niets in de weg laat komen van jouw plannen 

 niet in tijdnood komt 

 


